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Livro de Resumos do XII Semindrio da Biomedicina ~ FPM, 2018

A XII Semana da Biomedicina aconteceu no més de novembro de 2018 para
comemorar ¢ refletir sobre a data de comemoracao do curso e do profissional. O Biomédico,
um profissional a servico da saude e da ciéncia, com um respeitado historico de luta em prol
do bem-estar do povo, contribui, com seu ramo de atividade amplamente diversificado, para
com a evolugdo do ser humano, ao mesmo tempo em que persegue a conquista e adocao de
politicas publicas de saude que tenham como objetivo alcancar a sociedade brasileira em
todos os seus segmentos. O Livro de resumo culmina o sucesso do evento e disponibiliza os
resultados das pesquisas realizadas pelos alunos e profissionais do curso ¢ da FPM

Fica o convite para todos prestigiarem os resumos aqui apresentados.
At.,

Equipe Editorial
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USO DE CLOREXIDINA E 0OZONIO NA REDUCAO DA MICROBIOTA
ORAL

Rafael de Sousa Machado — Graduando em Biomedicina pela Faculdade Patos de Minas (FPM)
2018; E-mail: rafael_machado71@outlook.com.br;
Sabrina Silva Gregorio — Graduando em Odontologia pela Faculdade Patos de Minas (FPM)
2018. E-mail: sabrinasilva.gregorio@gmail.com;
Larissa Maria Soares — Graduando em Odontologia pela Faculdade Patos de Minas (FPM)
2018. E-mail: larissasoares89@hotmail.com;
Me. Taciano dos Reis Cardoso — Orientador; Professor titular do curso de Biomedicina pela
Faculdade Patos de Minas (FPM) 2018; E-mail: tacianoreis@hotmail.com;
Ma. Lia Drietch — Co-Orientadora; Professora do curso de Odontologia pela Faculdade Patos
de Minas (FPM) 2018; lia_dietrich@yahoo.com.br;
Me. Fernando Fachinelli Rodrigues — Co-Orientador; Professor do curso de Biomedicina pela
Faculdade Patos de Minas (FPM) 2018; bio.fcjp.edu@gmail.com

INTRODUCAO: A Clorexidina é um produto usado para diminuir microbiota oral e possui
excelente atividade bactericida, age ainda contra fungos e leveduras, com uma baixa
toxidade sendo empregada em diversas areas da saude, veterinaria, farmacéutica e
alimenticia. O Oz6nio € um produto que vem se destacando pelos efeitos positivos como
bactericida, fungicida, vermicida, analgésico, anti-inflamatério além da facilidade de
producdo, baixo custo, ndo poluente, sem a necessidade do armazenamento e
transporte.

OBJETIVO: Esse trabalho objetiva comparar a eficacia do Oz6nio como enxagautério
bucal no controle bacteriano, e comparar sua eficiéncia com a Clorexidina, visando
pesquisas futuras no controle microbioldgico.

MATERIAL E METODOS: O mesmo aprovado pelo CEP/FPM 2.662.642 em 17 de maio
de 2018 consiste numa pesquisa experimental qualitativa/quantitativa, randomizada e em
duplo cego, coletou-se amostras do fluido bucal com Swab estéril de 40 individuos,
ambos os sexos, faixa etaria 18 a 50 anos, previamente e apds o0 uso de bochechos por
um minuto com 2,5 ml de um dos respectivos matérias, Clorexidina 0,12% (CL12 n=20)
ou agua ozonizada 60ug/ml (O3 n=20). Os Swabs foram depositados em tubo estéril de
6ml com um meio de enriquecimento microbioldgico o Tioglicolato. A leitura de
densidade Optica foi feita por turbidimetria de massa em Espectrofotdmetro e usado a
escala nefelométrica 0,5 de MacFarland (1,5x10® UFC/ml) para determinar intensidade
da multiplicacdo bacteriana através de turvacao.

RESULTADOS: Os dados foram organizados em tabela e separados nos grupos
correspondentes. A analise dos resultados feita por porcentagem, pois o “n” foi baixo
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para andlises estatisticas. Em ambos os grupos foi possivel notar diminuicdo no volume
total de bactérias, sendo de 39,62% Clorexidina é de 13,83% Ozdnio.

DISCUSSAO: A Clorexidina tem eficacia na reducéo bacteriana, mas mesmo com baixa
toxicidade ela ainda ndo é o produto ideal em todas as situacdes por iSso, novos
produtos sao testados visando eficiéncia igual ou superior, e menor toxicidade. O Oz6nio
€ um produto que vem se destacando pelos efeitos positivos de bactericida, fungicida,
vermicida, analgésico, anti-inflamatério além da facilidade de producao, baixo custo e
nao poluente. Mas novos estudos deveram ser feitos para a criacdo de protocolos que
estabelecam ndo sé a concentracdo ideal como ainda o tempo de uso do produto sao
necessarios.

PALAVRAS-CHAVE: Oz6nio. Clorexidina. Microbiota

REFERENCIAS
TRABULSI, L. R.; et al. Microbiologia. 42 edicdo, S&o Paulo: Atheneu, 2005. p.101-104.

AQUINO, D. R. Ocorréncia de patégenos periodontais na cavidade bucal humana: relacéo
com status periodontal, na idade e tabagismo. 2009. 84 f. Tese (Doutorado) - Curso de
Odontologia, Departamento de Odontologia de Faculdade de Taubaté, Universidade de Taubaté,
Taubate, 2009.

SILVA, A. S. M. Microbiona oral: 0 seu papel na saude e na doenca. 2016. 34 f. Dissertacdo
(Mestrado em Ciéncias Farmacéuticas) — Universidade Luséfona de Humanidades e
Tecnologias, Lisboa, 2016.
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PREVALENCIA DE ANEMIAS EM GESTANTES ADOLESCENTES DE
UNIDADES BASICAS DE SAUDE DE UM MUNICIPIO DO INTERIOR DE
MINAS GERAIS

Thalyta dos Reis Andrade
Graduanda em Biomedicina pela Faculdade Patos de Minas (FPM) 2018. E-mall
thalytaandrade95@outlook.com
Bruno Tolentino Caixeta
Docente do curso de Biomedicina pela FPM com graduacdo em Biomedicina pela Universidade
de Uberaba e Especializacdo em Hematologia e Banco de Sangue pela AC&T, Rio Preto, e-mail
brcaixeta@yahoo.com.br

INTRODUCAO: A gravidez na adolescéncia é considerada um relevante problema de
saude publica, em virtude da alta incidéncia em todo o pais. A adolescéncia ¢ uma fase
complexa da vida, que acompanhada de uma gestacdo pode trazer diversos riscos a
saude da gestante e do feto.

OBJETIVO: O objetivo deste estudo foi revelar a incidéncia de casos de anemia em
gestantes atendidas nas unidades basicas de saude do municipio de Presidente
Olegario - MG.

MATERIAL E METODOS: Para esse estudo foram consultados os prontuarios das
pacientes gestantes atendidas no periodo de 2014 a 2017. Para analise dos dados
coletados foram utilizados graficos, tabelas estatisticas e o teste do qui-quadrado,
gerados com o auxilio do programa Excel 2013. A ocorréncia de gestantes no periodo foi
de 387 casos, sendo que 19,38% das gestantes tinham idade inferior a 19 anos
(adolescentes) e 80,62% tinham idade superior a esta faixa etaria. Destas gestantes
acompanhadas, 9,8% (n=38) tiveram diagndstico de algum tipo de anemia durante a
gestacao, destas, 34,10% eram gestantes com idade inferior a 19 anos (n=13) e 65,90%
com idade igual ou superior a 20 anos (n=25). Esta pesquisa contou com a aprovacéao do
Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Patos de Minas, sob o niimero 2757991
CONCLUSAO: Os resultados obtidos afirmam o sucesso dos esfor¢cos dos responsaveis
municipais em estratégias que valorizam as relacdes humanas, a producéo de vinculos,
o0 acolhimento e a autonomia do usuario no cuidado e atencdo as gestantes. O
Biomédico se insere nesse contexto, pois possui papel fundamental no diagndéstico e na
conscientizacdo através de esclarecimentos da importancia do pré-natal adequado
realizado pelas equipes, com exames em dia e aconselhamento de uma alimentacao
adequada através de dieta equilibrada.

PALAVRAS CHAVE: Adolescentes, Anemia, Gestagcao, Mulheres.
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REFERENCIAS

OMS. Organizagdo Mundial de Saude. O uso clinico do sangue na medicina obstetricia
pediatria e neonatologia cirurgia e anestesia traumas e queimaduras. Genebra: 2013.

VANNUCCHI H., MONTEIRO T. Fung¢des plenamente reconhecidas de nutrientes: acido
félico. S&o Paulo: International Life Sciences Institute do Brasil (ILSI Brasil); 2010.

ZAGO, M. A.; FALCAO, R. P.; PASQUINI, R. Tratado de Hematologia. Sdo Paulo: Editora
Atheneu, 2013

ANEXOS

Figura 01: Frequéncias absoluta das faixas etarias de gestantes ocorréncia de gestacao entre
2014 a 2017 no municipio de Presidente Olegario-MG.

B Gestantes <
19 anos

. Gestantes =

Figura 02: Frequéncias relativas de incidéncia de anemia de acordo com faixas etarias de
gestantes entre 2014 a 2017 no municipio de Presidente Olegéario-MG.
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anos
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Figura 03: Gréfico da prevaléncia de anemia em gestantes pela localizacéo geografica de UBS
por zona urbana e zona rural.

® zona
@ rural

Figura 04: Frequéncias absolutas das gestantes anémicas de acordo com a localizagéo da
Unidade Basica de Saude no Municipio de Presidente Olegario
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Numero de casos de gestantes anémicas

*Apresentou diferengas estatisticas pelo teste do Qui-quadrado.

Tabela de contingéncia para prevaléncia de anemias em gestantes adolescentes e nao-adolescentes no
periodo de 2014 a 2017.

Estatistica Inferencial

Faixa Diagndstico de anemia Teste do qui- Coeficjepte_de
Etaria _ guadrado Contigéncia
Sim Nao Total Valor | Valor-p | Valor | Valor-p
n % n % n %
Até 19

anos | 13 | 173 | 62 827 | 75 | 194 | 5g35 | 0o15¢ | 0123 | 0,015*

20anos | o5 | g | 987 | 92 | 312 | 80,6
ou mails

*Significancia estatistica
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INCIDENCIA DE CANCER DE COLO UTERINO NA CIDADE DE PATOS
DE MINAS NO PERIODO DE 2013 A 2016: através de dados obtidos na
Secretaria Municipal de Saude

lanca Maria Santiago da Silva

Graduando em Biomedicina — 2018. Faculdade Patos de Minas. iancasantiago@hotmail.com;
Eva Mendes Monteiro

Biomédica, Mestra pela UFU no programa de ciéncias veterinaria professora e orientadora da

pesquisa, 2018. Faculdade Patos de Minas evamendesmonteiro@hotmail.com;
Adriele Laurinda Silva
Mestra pela UFU em Ciéncias da saude professora e coorientadora da pesquisa, 2018.
Faculdade Patos de Minas adriele.silva@faculdadepatosdeminas.edu.br;
Elizaine Aparecida Guimaraes Bicalho
Mestra pela UNIFRAN em Promocéao a saude professora e coorientadora da pesquisa, 2018.
Faculdade Patos de Minas elizainebicalho@yahoo.com.br.

INTRODUGCAO: O cancer de colo uterino é uma neoplasia especifica da cérvix uterina
considerado como um problema de saude publica, € apresentado na atualidade como o
terceiro tipo de neoplasia mais frequente em mulheres de todo o mundo. Apesar de ser
muito diagnosticado € uma doenca que pode levar anos para se desenvolver, incluem-se
entre as maiores alteracdes para essa formacéao a infeccéo pelo Papiloma Virus Humano
(HPV), tabagismo, multiplos parceiros sexuais e multiparidade.

OBJETIVOS: O estudo teve por objetivo analisar a incidéncia, expor seus fatores de
risco e compreender a praticas de prevencdo e diagnéstico associados ao cancer de
colo uterino; Identificar os principais fatores que podem desenvolver e agravar essa
patologia; Relatar os nameros divulgados de mortalidade por CCU entre os anos de
2013 a 2016.

METODOLOGIA: Para essa pesquisa foi realizada uma reviséo de literatura descritiva, a
partir da base de dados online LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias e Saude), SciELO (Scientific Eletronic Library Online) e BVS (Biblioteca Virtual
de Saude). Sendo selecionado artigos cientificos com textos completos e publicado nos
ultimos anos. As informacgdes sobre incidéncia foram obtidas através do banco de dados
encontrado na Secretaria de Satude Municipal.

CONCLUSAO: Destaca-se como fator de risco principal a infeccdo por Papiloma Virus
Humano (HPV) e histérico de outras infeccdes sexualmente transmissiveis. E necessario
evidenciar a importancia da realizacdo frequente do exame preventivo Papanicolau como
forma de diagndstico precoce do cancer de colo do utero. De acordo com os dados
obtidos foi possivel observar que temos uma possibilidade equivalente a 83,4% de
chance de cura, sendo que dentre as ocorréncias de internacdes foi observado uma
frequéncia de 38 mulheres com idades variadas entre 25 4 80 anos, tendo o pico de

10
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incidéncia as pacientes entre 35 & 39 seguido das mulheres de 75 & 79 anos, dessas
pacientes apenas 7 vieram & Obito, indicando uma ocorréncia de 18,42%. Concluindo
entdo que Patos de Minas apresenta uma baixa incidéncia de mortalidade por essa
neoplasia.

PALAVRAS-CHAVE: Frequéncia, Neoplasias, Papiloma Virus Humano

REFERENCIAS
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44, p.912-920, jan. 2010. Disponivel em: < http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v44n4/08.pdf >.
Acesso em: 10 jul. 2018.

HACKENHAAR, Arnildo Agostinho. Exame citopatolégico do colo uterino em mulheres com
idade entre 20 e 59 anos em Pelotas, RS: prevaléncia e fatores associados a sua nao
realizacdo. 2005. 55 f. Dissertacdo (Mestrado) - Curso de Pos Graduagcdo em Epidemiologia,
Universidade Federal de Pelotas, Pelotas, 2005.
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http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/connect/acoes programas/site/home/nobrasil/programa_nacio
nal_controle_cancer_colo_utero/conceito_magnitude >. Acesso em: 25 junho 2018.
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DISLIPIDEMIA INFANTIL COMO FATOR DE RISCO PARA
ATEROSCLEROSE

Silvana Maria Silva Cardoso Torezam
Graduanda em Biomedicina-2018. Faculdade Patos de Minas. silvanatorezam@yahoo.com.br
José Amir Babildnia
Mestre em Terapia Intensiva, docente do curso de Biomedicina e orientador da pesquisa.
Faculdade Patos de Minas. joseamir.babilonia@yahoo.com.br

INTRODUGCAO: As dislipidemias sdo determinantes para o aparecimento da doenca
cardiovascular aterosclerética, sendo uma das causas de morbimortalidade da
populacdo brasileira. A dislipidemia infantil como fator de risco para a aterosclerose &
assunto de relevante importancia, sendo, por vezes, considerado um problema de saude
publica. Compreender a incidéncia destas doencas em criancas e adolescentes €
prevenir maiores consequéncias, como a morte, durante a vida adulta.

OBJETIVO: Realizar uma pesquisa de revisdo de literatura sobre a dislipidemia,
principalmente a dislipidemia infantil, pois os niveis lipidicos em criancas e adolescentes
influenciam diretamente os mesmos niveis na idade adulta.

METODOLOGIA: A pesquisa € qualitativa, de natureza basica, objetivos descritivos e
procedimento bibliografico.

DISCUSSAO: A dislipidemia esta presente quando o colesterol total aumenta, seja pelo
valor da LDL (low-density lipoprotein) ou dos triglicerideos serem elevados; seja pelo
valor HDL (high-density lipoprotein) ser baixo ou, ainda, pela juncédo destes dois fatores.
O colesterol, os triglicerideos e os fosfolipideos sdo deslocados pela corrente sanguinea,
em complexos lipoproteicos, as lipoproteinas. O mau funcionamento das lipoproteinas
plasmaticas € uma das principais causas de arteriosclerose, a qual é responsavel por
doencas cardiovasculares, tais como trombose, faléncia cardiaca, enfartes do miocardio,
acidentes vasculares isquémicos, dentre outros. As doencas ateroscleréticas sdo um
relevante problema de saude publica, sendo seus fatores de risco prevalentes durante a
fase infanto-juvenil. Estes fatores podem ser atenuados com praticas saudaveis, que
devem ser promovidas pelos pais, educadores fisicos, médicos, nutricionistas, dente
outros agente sociais. Com excecao de disfuncdes congénitas, uma vez que mudancas
de hébitos podem néo ser suficientes, com o intuito de normalizar as funces do
metabolismo sdo necessarias mudancas comportamentais, as quais podem ser adotadas
como medidas preventivas durante a fase de crescimento.

CONSIDERACOES FINAIS: A aquisi¢do de bons habitos alimentares durante a infancia,
abrangendo alimentacdo adequada para a idade, controle de peso e préatica de
exercicios fisicos, é primordial para uma vida adulta saudavel, diminuindo o risco de
doencas crbnicas e degenerativas precoces.
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PALAVRAS-CHAVE: Adolescente; Crianga; Niveis lipidicos; Vida saudavel.
REFERENCIAS

CESA, Claudia Ciceri; BARBIERO, Sandra Mari; PELLANDA, Lucia Campos. Risco
cardiovascular em criangas e adolescentes. Revista da Sociedade de Cardiologia do Rio
Grande do Sul, v.8, n.20, p.1-6, 2010.

FAULHABER, Maria Cristina Brito et al. Dislipidemias na infancia e na adolescéncia: um caso de
saude publica? Revista de Pediatria SOEPERJ, v.1, n.1, p.4-15, jun. 2009. Disponivel em:
<http://www.soperj.org.br/download/1275_ RevistaSOPERJ.pdf>. Acesso em: 3 maio 2018.

PEREIRA, Marta et al. ReacBes adversas cardiovasculares: dislipidemia. Guia de reacdes

adversas a medicamentos, 2 de dez. 2013. Disponivel em:
<http://www.ff.ul.pt/ufs/files/2015/09/09Dislipidemia.pdf>. Acesso em: 2 maio 2018.
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RELACAO DO ESTRESSE E O AMBIENTE NA VIDA DOS
UNIVERSITARIOS

Luana Carolina Rodrigues Guimarédes
Mestranda em Promoc¢éo da Saude — 2018. Universidade de Franca.
luanarodriguesgo@gmail.com;
Juliana Maria Moreira de Souza
Graduanda no curso de Fisioterapia- 2018. Faculdade Patos de Minas.
julianamms3@hotmail.com;
Fabiana Cury Viana
Mestranda em Promocéao da Saude- 2018. Universidade de Franca
curyfabi@hotmail.com
Gabriela Bianca Rodrigues
Médica, graduada em Medicina-2016. Universidade de Araraquara.
gabriela_bianca_rodrigues@hotmail.com
Raquel Alves dos Santos
Doutora e orientadora da pesquisa, 2018. Universidade de Franca. raguel.santos@unifran.edu.br

INTRODUCAO: O estresse é um estado de tensdo, em que o corpo sai da sua
homeostase, € uma reacdo do organismo podendo ter consequéncias negativas para o
individuo quando o agente estressor fica permanente, perdendo assim a capacidade de
adaptar-se de maneira fisiologica, tornando-se doente. O estresse em universitarios esta
em pauta ha anos. Sabe-se que o ambiente repercute inteiramente nas condicfes de
vida dos estudantes. O aluno precisa de um espaco saudavel, visto que ele passa um
longo periodo do dia na universidade. Os objetivos do desenvolvimento sustentavel
estdo em conformidade com o0s espacos saudaveis. Para essa melhoria pode-se
construir areas verdes, grupos de apoio, pratica de exercicios fisicos entre outros, todas
propostas pensando na saude fisica, mental e emocional dos universitarios. Esta politica
esta implantada desde 2000 e ainda em construcdo na maioria das universidades.
OBJETIVOS: Verificar publicacdes cientificas disponiveis relacionadas ao estresse e ao
ambiente dos universitarios

MATERIAL E METODOS: Trata-se de uma revisdo integrativa. Com busca na base de
dados eletrbnica da PubMed, via portal CAPES, com acesso pela conexdo da
Universidade de Franca (UNIFRAN). Usado os descritores estresse, ambiente saudavel,
universitarios. Foi usado como operador l6gico apenas o AND, visando uma busca mais
objetiva ao objetivo da revisdo. Devido ao grande numero de artigos com estresse and
universitarios, foi necesséario um refinamento pelo titulo, e selecionados apenas 0s que
tinham relacéo direta no titulo. Foram encontrados 16 artigos relacionados com ambiente
saudavel e universitarios, e 1.314 artigos com estresse e universitarios. Apdés o
refinamento, ficaram apenas 13. Assim a revisao foi realizada com 19 artigos
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CONCLUSAO: Nota-se o estresse nos universitarios de modo a demonstrar o estado de
adoecimento desses, 0 que resulta em graves prejuizos a vida profissional e pessoal.
Ressalta-se ainda a necessidade de rastrear esse possivel desarranjo sofrido pelos
universitarios de modo a estabelecer um planejamento de ac¢fes, politicas e estratégias
para a melhoria dos ambientes no qual estdo inseridos, visto que o ambiente e o
estresse tém uma estreita relagéo.

PALAVRAS-CHAVE: Estudantes, ambiente saudavel, promoc¢do da saude, estresse
REFERENCIAS

ANDRADE, LOM de; BARRETO, I. C. H. C. Promoc¢do da saude e cidades/municipios
saudaveis: propostas de articulagdo entre saltde e ambiente. Saude e ambiente sustentavel:
estreitando nés. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2002

FRANGCA, Ana Cristina Limongi. Préticas de recursos humanos: conceitos, ferramentas e
procedimentos. Revista de Administracdo Contemporanea, v. 12, n. 2, p. 583-583, 2008.

LIPP, Marilda E. Novaes; TANGANELLI, M. Sacramento. Stress e qualidade de vida em

magistrados da justica do trabalho: diferencas entre homens e mulheres. Psicologia: reflexdo e
critica, v. 15, n. 3, p. 537-548, 2002.
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TOXINA BOTULINICA NA PARALISIA FACIAL: o que pode ser esperado
dos resultados alongo prazo?

Lilia Aparecida Barbosa Camargo
Graduanda em Biomedicina-2018. Faculdade Patos de Minas. liliaeduardadedeus@gmail.com
José Amir Babilénia
Mestre em Terapia Intensiva, docente do curso de Biomedicina e orientador da pesquisa.
Faculdade Patos de Minas. joseamir.babilonia@yahoo.com.br

INTRODUGAO: A toxina botulinica, especialmente a tipo A, tem grande relevancia em
diversos tratamentos oftalmolégicos, dermatoldgicos, estéticos, terapéuticos, dentre
outros. A aplicacdo dessa toxina apresenta-se como terapia medicamentosa alternativa
as usadas para o tratamento da paralisia facial, doenca que modifica estética e
funcionalmente o paciente, originando diversos transtornos psicolégicos e funcionais. A
pesquisa proposta contribui para a formacdo do profissional biomédico, que busca
entender sobre a toxina botulinica, substancia vastamente usada atualmente.
OBJETIVO: Analisar, através de uma revisao de literatura, os efeitos da toxina botulinica
no tratamento da paralisia facial, principalmente as modificacbes observadas a longo
prazo.

METODOLOGIA: A literatura disponibiliza evidéncias sobre os efeitos da aplicacdo da
toxina botulinica em individuos acometidos por diversas patologias relacionadas ao
sistema nervoso central, dentre elas a paralisia facial. A pesquisa é qualitativa, de
natureza basica, objetivos descritivos e procedimento bibliografico. A toxina botulinica
pode ser utilizada, de forma terapéutica, para melhorar a assimetria do rosto de
portadores de paralisia facial, uma vez que bloqueia a liberacéo de acetilcolina na juncao
neuromuscular, impedindo a acéo involuntaria do masculo, devolvendo a assimetria ao
rosto, melhorando sua estética e suas funcgdes.

CONSIDERACOES FINAIS: A duracéo dos efeitos da toxina botulinica tipo A é diversa,
pois abrange varios fatores, como o organismo do paciente, as dimensfes do musculo, a
prépria atividade muscular, a dosagem usada, a gravidade do quadro clinico, etc. Dessa
forma, a aplicacdo possui efeito temporal limitado, variando entre seis semanas e seis
meses. No decorrer da elaboracdo do presente estudo, foram poucas as fontes
encontradas, nas quais se abordava o uso da toxina botulinica tipo A no tratamento da
paralisia facial, especialmente quando se investigam os efeitos a longo prazo.
Reconhecer que a toxina botulinica pode auxiliar os pacientes na conducédo de uma vida
com qualidade, mesmo que acometidos pela paralisia facial, deve estimular os
profissionais da salde e pesquisadores a utilizarem e explorarem melhor as
propriedades da toxina botulinica, almejando proporcionar um maior bem-estar as
pessoas, com uma menor incidéncia de transtornos fisicos e psicolégicos.
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PALAVRAS-CHAVE: Patologia; Qualidade de vida; Sistema nervoso; Tratamento.
REFERENCIAS

MENDONCA, M.C.C. et al. Corre¢do de assimetrias e discinesias faciais com toxina botulinica
tipo A. Surgical & Cosmetic Dermatology, v.6, n.3, p.221-224, 2014. Disponivel em:
<http://www.surgicalcosmetic.org.br/detalhe-artigo/339/Correcao-de-assimetrias-e-discinesias-
faciais-com-toxina-botulinica-tipo-A>. Acesso em: 11 abr. 2018.

PORTELLA, L.V. et al. Os efeitos da toxina botulinica no tratamento da espasticidade: uma
revisdo da literatura. Revista de Fisioterapia da Universidade de S&o Paulo, v.11, n.1, p.47-

55, 2004.

SPOSITO, M.M.M. Toxina botulinica tipo A — propriedades farmacolégicas e uso clinico. Acta
Fisiatrica, v.1, 2004.
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ORA-PRO-NOBIS: aimportancia de seu uso no consumo alimentar
humano e no enriquecimento nutricional de pessoas idosas

Marcela Bernardes Calixto
Graduanda em Biomedicina, 2018. Faculdade Patos de Minas
marcelab0612@gmail.com
Milton César Soares
Professor e orientador da graduacao da Faculdade Patos de Minas (FPM). Mestre em Quimica
miltimguimica@gmail.com

INTRODUCAO: Ora-pro-nébis (OPN) é uma planta pentencente a familia das
Cactaceas. Cientificamente € conhecida como Pereskia aculeata Miller, sendo mais
comumente no estado de Minas Gerais. Também €& conhecida como a “carne dos
pobres” por conter em suas folhas um alto teor de proteinas, cerca de 20%. Além disso,
€ rica em fibras, ferro e calcio e pode facilmente ajudar na prevencéo e tratamento de
doencas como constipacdo intestinal, anemia e osteoporose que acometem
principalmente pessoas de idades mais avancadas. A ONP é considerada uma hortalica
nao convencional, mas pode trazer beneficios a saude humana se for incluida na
alimentacéo diaria, sendo assim € de grande importancia conhecer e apresentar mais
informacdes sobre o tema. Este trabalho objetivou-se em apresentar os componentes
nutricionais da Pereskia aculeata Miller utilizando-se a forma de pesquisa qualitativa,
com o intuito de discutir seus beneficios para a saude humana.
OBJETIVOS: Abordar o uso da OPN no consumo alimentar humano, sobretudo de
idosos, expondo na forma de pesquisa bibliografica seus componentes nutricionais e
assim discutir seus beneficios e efeitos fitoterapicos.
METODOLOGIA: A metodologia adotada foi por meio de revisao literaria de forma
exploratoria e qualitativa, buscando fontes em livros didaticos, artigos cientificos,
monografias, dissertacao, teses, revistas, etc., de tal maneira que foram feitas as buscas
em bancos de dados em sites da internet, como o Scielo. O periodo da pesquisa foi de
fevereiro de 2018 a outrubo do mesmo ano.
CONCLUSAO: Nas pesquisas realizadas constatou-se que em 100g de folha de ora-pro-
nobis em amostra seca o maior valor encontrado foi de 39, 65% de fibras, 20,17% de
proteina, 5,32-5,43g de lisina, 28,12mg de ferro e 105,0mg de calcio. Nos talos da
mesma foram encontrados 48,25% de fibras, 9,56% de proteinas e 107,5mg de célcio.
Ja os frutos apresentaram 0,7 a 9,4g de fibras, 174 a 206mg de calcio e 26,0mg de
fésforo. Assim sendo, o consumo de plantas Pereskia aculeata Miller € de suma
importancia e deve ser adicionada principalmente na alimentacdo de idosos devido aos
problemas enfrentados nesta fase que incluem a osteoporose, perda de massa muscular
e constipacdo intestinal, considerando que a planta é pobre em lipideos e de facil
digestibilidade. Muitos desconhecem a OPN e 0s que a conhecem ndao a veém como
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alimento, no entanto, além de adicionar um sabor a mais aos alimentos, a OPN pode
enriquecer abundantemente o estado nutricional deles.

PALAVRAS-CHAVE: Opn; Pereskia aculeata; Proteina; Fibras.

REFERENCIAS

QUEIROZ, et, al. Ora-pro-n6bis em uso alimentar humano: percepcao sensorial. Revista Verde
e Agroecologia e Desenvolvimento Sustentavel, Pombal, PB, v. 10, n.3, p. 01 - 05, jul-set,
2015.

ALMEIDA, M. E. F.; CORREA, A. D. Utilizag&o de cactaceas do género Pereskia na alimentac&o
humana em um municipio de Minas Gerais. Ciéncia Rural, Santa Maria, v. 42, n. 4, p. 751-6,

2012.

BRASIL. Alimentacdo saudavel para a pessoa idosa: um manual para profissionais de
saude. Brasilia, DF, p. 38, 2009.
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TOXINA BOTULINICA NA REDUCAO DA DOR CAUSADA PELA
ENXAQUECA CRONICA

Vanessa Barbosa de Oliveira
Graduanda em Biomedicina — 2018. Faculdade Patos de Minas. nessal809@outlook.com
Paulo César Segundo de Sousa
Biomédico, especialista em estética e geneticista, orientador da pesquisa, 2018. Faculdade
Patos de Minas. biomedicopc@hotmail.com

INTRODUGAO: A enxaqueca cronica (EC) é um tipo mais grave das enxaquecas, com
causas diversificadas para sua etiologia, afetando na sua maioria as mulheres na faixa
etaria dos 25 aos 49 anos, acredita-se que seja por questdao hormonal, hereditariedade,
etnia e nivel socioecondmico. Incapacita mais do que a diabetes e a hipertensao arterial,
0 que acarreta em um prejuizo econdmico. E o uso da toxina botulinica, vem sendo
direcionado para reducédo da dor e dos sintomas ocasionados pela EC que se diferem
entre dor lateral na cabeca podendo ser ascendente para a parte posterior ou também
ocorrer em ambos os lados, fotofobia, fonofobia, nausea e vomito. A toxina mais utilizada
mundialmente para tratamentos de tensdes musculares, distonias, estrabismos e na
estética é o sorotipo A, a toxina botulinica A (TxB-A) tem uma maior clivagem do que a
toxina botulinica B (TxB-B), no qual as unidades internacionais(U/l) de TxB-A sao
menores do que a TxB-B no uso em pacientes. A TxB pode enfraquecer seletivamente a
musculatura dolorosa e interromper o ciclo espasmo-dor, permitindo o alivio da dor,
possibilitando ao paciente a realizacdo de exercicios fisicos, 0s quais sao vitais para
recuperacdo em longo prazo. No tratamento sdo aplicadas doses de 155U/ a 195U/l
com intervalos de aproximadamente 120 dias.

OBJETIVO: Analisar o uso da toxina botulinica A, como alternativa de tratamento
sintomatico das dores causadas pela enxaqueca crbnica; bem como avaliar o0s
beneficios e maleficios advindos do uso da TxB-A como tratamento sintomatico da
enxaqueca cronica e as possibilidades de sucesso da utilizacdo do método para os
portadores.

METODOLOGIA: O trabalho foi redigido por meio de revisdo e andlise de artigos e
periddicos académicos, disponiveis em revistas online como Unilus, e sites de busca
como o Scielo e outros publicados no periodo de 2008 a 2018.

CONCLUSAO: Como tratamento para a EC, a toxina é uma condi¢&o segura, pois pode
impedir o uso de medicamentos para o0 controle da dor e seus efeitos adversos,
eliminando assim os efeitos colaterais causados pelas drogas. Apesar do seu alto custo,
as doses sao aplicadas a cada 120 dias, diferente do uso de medicamentos que tem seu
uso continuo. A acao da toxina botulinica no tratamento das enxaquecas ndo € explicada
com exatidao, espera-se que futuros estudos apresentem resultados mais conclusivos. O

ponto discursivo € saber onde exatamente age a toxina para o controle de cada tipo de
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enxaqueca, mesmo sem evidéncias 0s pesquisadores acreditam na potencialidade,
principalmente para tratar a enxaqueca cronica, o tipo mais grave da doenca.

PALAVRAS-CHAVE: Enxaqueca crbnica (EC); Toxina botulinica; TxB-A; Tratamento.
REFERENCIAS

COLHADO, O. C. G.; BOEING, M.; ORTEGA, L. B. Toxina Botulinica no Tratamento da Dor.
Revista Brasileira de Anestesiologia, Maringa, v. 59, n. 3, p.366-381, jun. 2009. Mensal.
Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/rba/v59n3/13.pdf

MALVEIRA, L. C. Migranea ou Enxaqueca. 2011. 23 f. Monografia (Especializa¢do) - Curso de
Atencdo Basica em Saude da Familia, Universidade Federal de Minas Gerais, Uberaba, 2011.
Disponivel em:

https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/2561.pdf

CARVALHO, A. V. C.; GAGLIANI, L. H. TOXINA BOTULINICA: TRATAMENTO DE
ENXAQUECAS. Revista Unilus Ensino e Pesquisa, Santos, v. 11, n. 22, p.63-76, 2014. Anual
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ANALISE SUPERFICIAL DE NITROGENIO COMO INDICADOR DE
POLUICAO NO CORREGO DO LIMOEIRO - PERIMETRO URBANO DE
PATOS DE MINAS

Beatriz Fernandes Costa
Graduando em Biomedicina — 2018. Faculdade Patos de Minas
beatrizcosta619@gmail.com
Dr. Saulo Goncalves Pereira
Docente da FPM, Bidlogo, 2018
saulobiologo@yahoo.com.br
Me. Milton César Junior Soares
Docente E Orientador da pesquisa da Faculdade Patos de Minas - 2018
miltimquimica@gmail.com

INTRODUGCAO: Manter a qualidade da 4gua é a principal forma de evitar a propagacao
de doencas de veiculacédo hidrica. Dessa forma, resguardar a saude da populacéo e
manter a agua apenas como fonte de bem estar e ndo como origem de patologias.
Quando analisada, a 4gua deve obter parametros dentro dos valores de referéncia para
garantir que seu uso ndo trara danos a saude. O nitrogénio total € um desses
parametros analisados, e quando apresenta acima dos valores referenciais pode trazer
Sérios riscos para os humanos e para a vida aquatica também. Nesse trabalho foram
expostos valores obtidos apds uma pesquisa de campo, na qual foram analisados os
valores de nitrogénio total do Corrego do Limoeiro, em Patos de Minas — MG. Tal curso
d’agua é usado na irrigagéo da producao agricola local, além do abastecimento humano
e animal.

OBJETIVOS: Para obtencdo dos resultados foi feita uma analise do tipo qualitativa
exploratoria, usando dados e tabelas nas quais estavam expostos os métodos de coleta
das amostras de agua, tipo de analise para obtencéo dos resultados e a discusséo dos
mesmos de acordo com seus valores de referéncia e a importancia dos valores dentro do
gue as normas de saude publica determinam.

MATERIAIS E METODOS: As amostras foram coletadas diretamente no cérrego do
Limoeiro em trés pontos, quais sejam: prOXimo a nascente; no bairro chacaras caicaras e
a jusante da ponte da estrada da onc¢a. Os dados da coleta foram certificados numa ficha
de coleta contendo todas as observacdes necessarias a coleta e que podem interferir
nos resultados. As amostras foram coletadas e analisadas conforme as normas da NBR
9898 da ABNT e realizadas as analises no Laboratério de Quimica da Faculdade Patos
De Minas. Os resultados estdo apresentados em tabelas e foram discutidos a luz da
literatura, e ainda acordo com as regulamentacfes da portaria 430/2011 do CONAMA,
Deliberacdo Normativa Conjunta COPAM/CERH-MG n° 1 de maio de 2008, com a
portaria 2914/2011 do Ministério da Saude e portaria do CONAMA 430/2011.
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RESULTADOS: Valores de referéncia para Nitrogénio Total: 3,7mgN/L; Local: Corrego
do Limoeiro:

1° Ponto (a Montante do Bairro Alto Limoeiro); - Resultado: 3,21mgN/L

2° Ponto (Ponte do Bairro Caigaras); - Resultado: 2,8mg/L

3° Ponto (Apés o Bairro Itamarati na Ponte da estrada da Onca); - Resultado; 3,1mg/L
CONCLUSAO: A quantidade de nitrogénio total encontrada nos trés pontos analisados
do corrego do Limoeiro em Patos de Minas — MG, nota-se que ndo ha Contaminacdo
significativa em nenhum dos trés pontos, todos os valores obtidos na pesquisa se
mantiveram bem abaixo do valor de referéncia (3,7 mg/L). Cabe a populacdo local ser
conscientizada aos cuidados com o leito do cOrrego para que os niveis de nitrogénio e
demais contaminantes continuem dentro dos padrbes da normalidade e evitar que nos
préximos anos esses resultados sejam alterados.

PALAVRAS-CHAVE: Agua; Patologias; Qualidade; Satde.

REFERENCIAS

DE FREITAS, Marcelo Bessa; BRILHANTE, Ogenis Magno; DE ALMEIDA, Liz Maria;
Importancia da Anélise de Agua para a Saude Publica em Duas Regides do Estado do Rio
de Janeiro: Enfoque para coliformes fecais, nitrato e aluminio — Caderno de Saude Publica,
Rio De Janeiro — RJ, 2001, p.1

CONAMA, RESOLUGAO N° 357, DE 17 DE MARGO DE 2005 Publicada no DOU no 053, de
18/03/2005, pags. 58-63. Alterada pela Resolugao 410/2009 e pela 430/2011.

SILVA, T. L. R. Andlise laboratorial de amostras de agua coletadas no Rio Paranaiba no
perimetro urbano de Patos de Minas — MG. FACULDADE PATOS DE MINAS. Patos de Minas
— MG, 2015.

Anexo

Cérrego do Limoeiro perimetro urbano de Patos de Minas a montante do bairro Alto Limoeiro (pastinho —
Coordenada: 18°33'S.)

RESULTADO
DESCRICAO METODO DE VALOR DE RESULTADO UNIDADE DATA DE INICIO
ENSAIO REFERENCIA DE MEDIDA DA ANALISE
L SMWW 222 . 01/08/2018
Nitrogénio total EDICAO Até 3,7 mg/L 3,1 mgN/L

Cérrego do Limoeiro perimetro urbano de Patos de Minas na ponte do bairro Alto Caicaras
(Coordenada:18°33'43.4"S 46°29'59.6"W)

RESULTADO
DESCRICAO METODO DE VALOR DE RESULTADO UNIDADE DATA DE INICIO
ENSAIO REFERENCIA DE MEDIDA DA ANALISE
. SMWW 222 . 01/08/2018
Nitrogénio total EDICAO Até 3,7 mg/L 2,8 mgN/L

Cérrego do Limoeiro perimetro urbano de Patos de Minas Apds o bairro Itamarati na ponte da estrada da onca

(Coordenada: 18°32'59.4"S 46°31'15.1"W)

RESULTADO
DESCRICAO METODO DE VALOR DE RESULTADO UNIDADE DATA DE INICIO
ENSAIO REFERENCIA DE MEDIDA DA ANALISE
o SMWW 222 . 01/08/2018
Nitrogénio total EDICAO Até 3,7 mg/L 31 mgN/L
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ESTUDO DA PREVALENCIA DE SIFILIS GESTACIONAL NO MUNICIPIO
DE PATOS DE MINAS - MG - BRASIL

Edicélia Cristina da Cunha
Graduanda em Biomedicina — 2018. Faculdade Patos de Minas. ediceliacristina@hotmail.com;
Geraldo da Silva Xavier Neto
Especialista, Professor e Orientador da pesquisa, 2018. Faculdade Patos de Minas.
gerra.rdd@hotmail.com;
Cristina Barbosa Soares Fernandes
Biomédica, coorientadora da pesquisa, 2018. Faculdade Patos de Minas.

christina.b.soares@gmail.com

INTRODUGCAO: A sifilis é uma doenca infectocontagiosa causada pela bactéria
Treponema pallidum, sendo transmitida sexualmente (adquirida) e verticalmente
(congénita). Quando a infeccdo atinge a gestante, e esta ndo € tratada, ou tratada
inadequadamente é transmitida para o concepto, em qualquer periodo gestacional ou
durante o parto, através de lesbes genitais maternas. A infeccéo fetal pode ocasionar
aborto, baixo peso ao nascer, além de complicacdes aos sobreviventes. A doenca passa
por periodos sintomaticos e assintomaticos, € dividida em trés fases: primaria,
secundaria e terciaria. Apresenta sinais clinicos e imunolégicos distintos.

OBJETIVOS: Este estudo tem como objetivo verificar a prevaléncia de Sifilis gestacional
e congénita, na cidade de Patos de Minas no periodo de 2013 a 2017, bem como
descrever o perfil epidemiolégico das gestantes e dos recém nascidos.

MATERIAL E METODOS: Foi realizado um estudo epidemioldgico transversal,
retrospectivo e quantitativo através de dados do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN), no periodo de 2013 a 2017. Ressalta-se que todos os dados foram
mantidos em sigilo. A analise estatistica para as variaveis quantitativas determinou a
média, frequéncia absoluta, percentuais das variaveis e coeficiente de prevaléncia.
RESULTADOS: De acordo com o proposto de recorte temporal adotou-se o periodo de
2013 a 2017 como avalicdo temporal perspectiva. Sendo assim, foram notificados em
Patos de Minas 55 casos de sifilis em gestantes e 38 casos de sifilis congénita. O ano de
2017 apresentou o maior numero de casos notificados de sifilis gestacional (n=29) 52,7%
com coeficiente de prevaléncia de 15,4/1.000 nascidos vivos. Quanto a faixa etéaria, a
mais acometida foi de 20-39 anos, representando 61,8% (n=34) dos casos notificados.
Foi classificado como sifilis primaria 70,9% (n=39) dos casos, fator que aumenta de 70 a
100% o risco de transmisséo de sifilis congénita, e parte consideravel 21,8% tiveram a
duracdo da infeccdo ignorado, tendo essas que serem classificadas e tratadas como
sifilis latente tardia, de acordo com o preconizado pelo Ministério da Saude (MS). Das 48
(87,2%) gestantes que tiveram o Veneral Disease Research Laboratory (VDRL)
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reagente, 27 (49,1%) apresentaram teste treponémico reagente (teste de absorcéo de
anticorpos treponémico fluorescente FTA-Abs); confirmando o diagnéstico de sifilis
gestacional e 5,4% nao reagente para nenhum dos testes, sendo estas consideradas
como casos descartados para sifilis.

CONCLUSAO: A sifilis congénita ainda é considerado um grave problema de satde
publica, e é preocupante que no Brasil persistam as elevadas taxas desse tipo de
infecgdo, como mostrado na pesquisa realizada na cidade de Patos de Minas, mesmo
com estratégias para rastrear a doenca durante o pré-natal. Conclui-se, portanto, que se
faz necessario mais pesquisas epidemiolégicas para a sifilis gestacional e sifilis
congénita, como forma de elaborar novas estratégias de diagndstico, tratamento e
profilaxia desta patologia.

PALAVRAS-CHAVE: Treponema pallidum, Epidemiologia, prevaléncia, transmisséo
vertical

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Vigilancia,
Prevencéo e Controle das Infeccdes Sexualmente Transmissiveis, do HIV/Aids e das Hepatites
Virais. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Prevencao da Transmisséao vertical
do HIV, Sifilis e Hepatites Virais. Brasilia: Ministério da Saude, 2018.

SARACENI, V. et al. Vigilancia epidemiolégica da transmissao vertical da sifilis: dados de seis
unidades federativas no Brasil. Rev Panam Salud Publica, v. 41, p. 1-8, 2017.

SOARES, L. G. et al. Sifilis gestacional e congénita: caracteristicas maternas, neonatais e
desfecho dos casos. Rev. Bras. Saude Matern. Infant., Recife, v.17, n. 4, p. 791-799, 2017.
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CONTAMINACAO POR CEPAS DE Staphylococcus aureus E
Escherichia coli EM APARELHOS CELULARES E RESISTENCIA AOS
ANTIBIOTICOS COMO FATORES DE RISCO: revisdo de literatura

Rafaela Pereira Braga
Graduanda em Biomedicina, 2018. Faculdade Patos de Minas.
rafaelapereirabraga2014@gmail.com
Me. Taciano dos Reis Cardoso
Biomédico, professor e orientador da pesquisa, 2018. Faculdade Patos de Minas.
tacianoreis@hotmail.com

INTRODUGCAO: O Staphylococcus aureus, € uma bactéria de importancia clinica,
responsavel por diversos processos infecciosos, apesar de ser integrante da microbiota
normal de uma parte dos individuos. A Escherichia coli, € uma bactéria pertencente a
microbiota intestinal, que fora do seu habitat, possui a capacidade de desencadear
respostas imunes. A terapia com o uso dos antibidticos representava o fim das infec¢oes,
porém, sempre surgiam cepas resistentes, devido a mutacdes genéticas e aquisicdo de
genes resistentes. Os aparelhos telefébnicos sdo objetos pessoais, estdo em constante
contato com as maos, rosto do usuario, a sua manipulacdo contribui para a
contaminacao do objeto e também o deslocamento de diversos tipos de microrganismos,
estes que posteriormente poderdo atuar como agentes patogénicos.

OBJETIVOS: O presente estudo teve como finalidade através de revisdo de literatura
buscar definicbes e caracteristicas dos Staphylococcus aureus e Escherichia coli, uso
dos antibioticos e resisténcia destas espécies bacterianas. A ocorréncia das cepas das
respectivas bactérias em aparelhos celulares como fatores de risco, foi analisada em
artigos publicados relacionados a avaliacdo microbiolégica dos aparelhos celulares.
METODOLOGIA: A metodologia utilizada para a realizacdo do presente estudo foi uma
pesquisa bibliografica, realizando uma revisdo literaria usando livros, publicacdes de
artigos cientificos, monografias, dissertacdes entre outras, abrangendo caracteristicas
principais dos Staphylococcus aureus e Escherichia coli, a resisténcia destas bactérias
aos antibidticos, a ocorréncia da presenca destas espécies bacteriana, foi analisada em
artigos publicados entre o periodo de 2003 a 2018 relacionados a avaliacao
microbiolégica dos aparelhos celulares.

CONSIDERACOES FINAIS: Algumas espécies bacterianas patogénicas podem habitar
superficies dos telefones celulares, logo, o aparelho celular, atua ndo sé6 como objeto
importante no cotidiano de varias pessoas, como também pode ser considerado um
veiculo de agentes patogénicos, causando riscos a salude de seus usuarios. A
resisténcia bacteriana aos antibidticos é preocupacdo mundial, associado ao uso
continuo e irracional desses medicamentos. Baseado nos estudos que foram analisados,

as bactérias mais frequentes foram as enterobactérias, incluindo a Escherichia coli, a
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espécie Staphylococcus aureus, além de outras pertencentes ao mesmo género, dentre
outras espécies bacterianas, além da presenca de fungos. Os microrganismos
pertencentes a microbiota normal, quando estao colonizando regides do corpo que nao &
0 seu habitat sdo passiveis de causar infeccdo. E importante realizar a higienizagéo
correta das méaos e a assepsia dos aparelhos celulares com alcool 70%.

PALAVRAS-CHAVE: Bactérias; Patologia; Telefone.

REFERENCIAS
BROOKS, G. F. et al. Microbiologia médica de Jawetz, Melnick e Adelberg. 26. ed. Porto
Alegre: Amgh, 2014.

HILAL-DANDAN, R.; BRUNTON, L. L. Manual de farmacologia e terapéutica de Goodman &
Gilman. 2. ed. Porto Alegre: Amgh, 2015.

NUNES, K. O.; SILIANO, P. R. IDENTIFICACAO DE BACTERIAS PRESENTES EM
APARELHOS CELULARES. Science In Health, santo André- SP, v. 7, p.22-25,2016.
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CIRCULACAO EXTRACORPOREA E AS COMPLICACOES MAIS
FREQUENTES NO INTRA E POS-OPERATORIOS EM CIRURGIA
CARDIACA

Amanda Braga Reis
Graduanda em Biomedicina — 2018. Faculdade Patos de Minas. amanda.grupos@hotmail.com
Thatiane Nunes Guimaraes
Graduanda em Biomedicina — 2018. Faculdade Patos de Minas.

thatyguimaraes10@yahoo.com.br

José Amir Babilénia
Docente da Faculdade Patos de Minas. Mestre Profissionalizante de Terapia Intensiva.
joseamir.babilonia@yahoo.com.br

INTRODUGCAO: A circulacéo extracorpérea (CEC) é um método de suporte em cirurgias
cardiacas que substitui temporariamente as funcdes do coracdo e do pulmdo em
procedimentos cirdrgicos cardiacos em que necessita 0 auxilio da maquina. O inicio do
procedimento trouxe para a saude varios beneficios, entre eles a possibilidade de curar
doencas antes incuraveis. O profissional Perfusionista € um dos principais responsaveis
no procedimento e deve estar apto a corrigir falhas e estar sempre atualizado para
garantia do procedimento, ressalta-se que o biomédico é um profissional habilitado.
OBJETIVO: Objetivou-se apresentar a importancia do procedimento, a funcédo do
profissional Biomédico Perfusionista no manuseio da maquina, os beneficios, os
principais riscos durante o procedimento de perfusdo extracorporea (CEC) e as
complicacBes pos-operatéria que os pacientes submetidos correm ao realizar a cirurgia
com o auxilio da maquina de perfusao.

METODOLOGIA: A metodologia adotada foi a qualitativa, através de buscas em artigos
cientificos, nas principais bases de dados SCIELO e PubMed e através de referéncia
bibliografica da literatura selecionada. Concluiu-se que atualmente o procedimento é
essencial durante a cirurgia cardiaca, permitindo que o cirurgido-cardiaco trabalhe com o
coracao parado e preservando a vida do paciente.

CONCLUSAO: A presente revisdo conclui que atualmente e indispensavel durante o
procedimento cirdrgico cardiaco em coracdo aberto o auxilio da maquina de perfusdo
extracorpérea (CEC). O profissional Biomédico Perfusionista € um profissional
gualificado a manusear a maquina extracorpérea de acordo com sua qualificacdo. Além
de 6timos beneficios o procedimento cirlrgico pode causar sérios riscos na vida dos
pacientes submetidos a cirurgia, alguns decorrentes a calibracdo incorreta do rolete, ao
tempo de cirurgia, e outros pelo préprio procedimento. Destacamos no decorrer da
revisdo 0s principais riscos durante o procedimento cirargico (hemdlise, alcalose
respiratéria, acidose respiratéria, acidose metabdlica e outra relativamente rara cujo
nome alcalose metabdlica) destacando também as principais complicagbes no pos-
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operatério sendo hemorragia, arritmias, insuficiéncia respiratéria, insuficiéncia renal e
trombose.

PALAVRAS-CHAVE: Circulacdo Extracorpérea (CEC); Cirurgia Cardiaca; Biomédico.
REFERENCIAS

BRAILE, D. M.; GODOY, M. F. de. Histéria da Cirurgia Cardiaca. Disponivel em:
<http://publicacoes.cardiol.br/caminhos/017/default.asp>. Acesso em: 20 ago. 2018.

CARDOSO, S. B. Circulagdo extracorpOrea e cirurgia cardiovascular. Disponivel em:
<http://sociedades.cardiol.br/pi/noticias/artigo-circulacao.pdf>.

CONSELHO FEDERAL DE BIOMEDICINA. Resolugdo n° 135, de 03 de abril de 2007.
Disponivel em: <http://crbm1.gov.bryfRESOLUCOES/Res_135de03abril2007.
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GRAVIDEZ E TROMBOFILIAS: um estudo prospectivo de revisao de
literatura

Jamila Mendes Pedro
Graduanda em Biomedicina pela Faculdade Patos de Minas (FPM) 2018. E-mall
jamilamendesp@gmail.com
Bruno Tolentino Caixeta
Docente do curso de Biomedicina pela FPM com graduac¢éo em Biomedicina pela
Universidade de Uberaba e Especializacdo em Hematologia e Banco de Sangue pela
AC&T, Rio Preto, e-mail brcaixeta@yahoo.com.br

INTRODUCAO: As trombofilias adquiridas ou hereditarias, séo distirbios de hemostasia,
gue podem ocasionar um quadro pré-trombdtico. Durante a gestacdo, ocorrem
mudancas na fisiologia da coagulacédo feminina, elevando a predisposicdo da mulher a
desenvolver um evento trombético, uma vez que a gravidas apresentam a Triade de
Virchow.

OBJETIVO: O objetivo desse trabalho foi mencionar as principais trombofilias que
acometem as gestantes, fortalecer e explicar essa relacdo, visto que, durante a
gestacédo, ocorrem alteracfes na hemostasia feminina, onde ha uma maior sintese dos
fatores e a0 mesmo tempo, ha uma reducédo na biodisponibilidade de anticoagulantes
naturais, justificando a importancia desse trabalho.

MATERIAL E METODOS: O artigo em questdo, trata-se de uma revisdo bibliografica
sistematica sobre o tema, confeccionada com base em artigos, teses e dissertacoes,
disponiveis no acervo eletrénico, publicados entre os anos de 2006 a 2018, disponiveis
em locais, como: bireme, pubmed, scielo e periddicos de revistas e jornais, utilizando
como palavras-chave: trombose, hemostasia, gravidas e complicacdes gestacionais.
CONSIDERACOES FINAIS: A mudanca fisiolégica gestacional que ocorre no organismo
feminino exerce bastante influéncia na ocorréncia de um episodio trombatico, além disso,
na presenca de mutacdes genéticas, esse risco mostra-se aumentado. Entretanto,
estudos posteriores precisam ser sugeridos, pois os dados das Ultimas pesquisas
mostram-se variaveis, devido algumas gestantes ndo apresentarem nenhum marcador
hereditario ou adquirido e mesmo assim desenvolvem episédios trombéticos. Em relacéo
a fisiologia do trombo, a mesma é baseada na triade de Virchow: lesdo endotelial, estase
venosa e hipercoagulobilidade. As gestantes apresentam todos esses fatores,
ocasionados pelo crescimento uterino, producdo elevada de progesterona, aumento na
sintese de fatores pro-coagulantes e reducdo dos anticoagulantes naturais,
principalmente a proteina C, sugerindo fortemente a associacdo multifatorial.

PALAVRAS CHAVE: Trombose, Hemostasia, Gravidas e Complica¢des gestacionais.
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HERKENHOFF, M. E. et al. Analise da mutacdo G20210A no gene da protrombina (fator II) em
pacientes com suspeita de trombofilia no sul do Brasil. Jornal Brasileiro de Patologia e
Medicina Laboratorial, Rio de Janeiro, v. 48, n. 2, p. 85-89, 2012. Disponivel em:
<http://www.redalyc.org/pdf/3935/393541965003.pdf>. Acesso em: 14 jul. 2018.
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A INTERFERENCIA DA BIOTINA EM EXAMES TIREOIDIANOS

Tatiany Reis Melo
Graduanda em Biomedicina — 2018. Faculdade Patos de Minas. tatymeloestetica@outlook.com;
Geraldo da Silva Xavier Neto
Especialista, Professor orientador da pesquisa, 2018. Faculdade Patos de Minas.
guerra.rdd@hotmail.com;
Marden Estévao Mattos Junior
Mestre, Professor coorientador da pesquisa, 2018. Faculdade Patos de Minas.
mardenbiomed@hotmail.com

INTRODUCAO: A biotina € conhecida como uma vitamina do complexo B e, assim como
todas as vitaminas € essencial para o organismo humano. Muitos sdo os beneficios que
ela traz, sobretudo, aqueles voltados ao fortalecimento capilar e das unhas além da
restauracdo da pele. Por assim ser € muito cultuada na indastria cosmeética, justamente
pelo fato de sua funcéo ser associada a cuidados estéticos. Seu uso de forma correta
traz grandes beneficios ao ser humano. Contudo, se mal administrada pode acarretar
problemas. Um deles esta relacionado a interferéncia que a biotina exerce no exame
tireoidiano.
OBJETIVOS: Descrever o uso indiscriminado da biotina e suas interferéncias nas
analises laboratoriais, fazendo uma correlacéo aos exames tireoidianos.
MATERIAL E METODO: A metodologia foi realizada através de um levantamento
bibliografico consultando livros, revistas, artigos cientificos e outras midias. Por fim
descreveu-se o0s tipos de andlises clinicas mais usuais.
CONCLUSAO: Percebeu-se que por ser do complexo B, a biotina é uma vitamina
altamente importante ao ser humano, pois auxilia na restauracdo tanto capilar quanto
das unhas. Nao s6 no sentido estético ela atua como cofator fundamental nas quatro
carboxilases realizando o transporte e fixacdo de CO2 (diéxido de carbono) em diversas
reacdes das vias metabdlicas. Sua caréncia pode comprometer o bom funcionamento do
organismo como € o caso de problemas de figado e rins. Por outro lado se administrada
em doses elevadas ela pode interferir em exames laboratoriais tireoidianos o0 que causa
complicacdo a pessoa que faz uso da vitamina, justamente pelo fato de correr o risco de
ter um diagndstico falso em relacdo ao funcionamento da glandula tireoide. A tireoide é
uma glandula essencial para a regulacdo do consumo energético, desenvolvimento,
crescimento e maturacao de varios 6rgdos do corpo humano. Seu mau funcionamento
pode denotar caréncia ou excesso de horménios (T3, T4, TSH) chamadas,
respectivamente de hipotireoidismo e hipertireoidismo. O diagnostico laboratorial €
essencial para andlise da disfuncdo tireoidiana sendo que decorrem de situagdes
prevalentes que geram resultados decisivos. O aumento da sensibilidade gera resultados
negativos que decorre da expansado da biotina endégena encontrada em quantidades
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minimas ou na extensdo de anticorpo primario conectado sendo nao especifico ao seu
processo efetivo. Assim sendo, o resultado torna-se falso e se o0s profissionais
envolvidos nao tiverem conhecimento do uso indiscriminado da biotina, a pessoa
diagnosticada pode tratar de uma doenca que nao possui, gerando problemas ao
organismo. E importante conhecer a interferéncia da biotina nos exames para que se
evite seu uso abusivo ou sem necessidade. Percebe-se que é importante que as
pessoas buscarem pela biotina com fins estéticos. Contudo, a maioria desconhece sua
interferéncia em exames. Com base nesse estudo, foi possivel evidenciar que sao
necessarios mais estudos acerca da biotina e sua relacdo com exames laboratoriais

além de que, também € preciso maior divulgacdo dos transtornos que Seu usoO
indiscriminado pode causar.

PALAVRAS-CHAVE: Biotina. Exame. Estética. Tireoide.
REFERENCIAS

CARVALHO, G. A.; PEREZ, C. L. S.; WARD, L. S. Utilizac&o dos testes de funcao tireoidiana na
pratica clinica. Arquivo Brasileiro de Endocrinologia Metabdlica, v. 57, n. 3, p. 193-204, 2013.

SILVA, A. S. et al. Principais disturbios tireoidianos e suas abordagens na atencdo primaria a
saude. Revista Amrigs. Porto Alegre, v. 4, n. 55, p. 380-388, out. 2011.

VANNUCCHI, H.; CUNHA, S. F. C. Funcbes plenamente reconhecidas de nutrientes -

vitaminas do complexo B: tiamina, riboflavina, niacina, piridoxina, biotina e &cido pantoténico.
Sao Paulo: ILSI Brasil, 2009.
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INCIDENCIA DE NEOPLASIA DE MAMA NA CIDADE DE PATOS DE
MINAS NO PERIODO DE 2013 A 2017: através de dados da Secretaria
Municipal de Saude.

Regina Guimaraes Ferreira
Graduanda em Biomedicina — 2018. Faculdade Patos de Minas.
reginabiofpm@gmail.com
Eva Mendes Monteiro
Mestre, Orientadora da pesquisa, 2018. Faculdade Patos de Minas.
evamendesmonteiro@hotmail.com
Mestre, Professora coorientadora da pesquisa, 2018. Faculdade Patos de Minas.
elizainebicalho@yahoo.com.br
Adriele Laurina Silva
Mestre, Professora coorientadora da pesquisa, 2018. Faculdade Patos de Minas
adriele_silval47@hotmail.com

INTRODUCAO: A neoplasia de mama é uma patologia que acomete principalmente as
mulheres sendo que cerca de 28% de novos casos a cada ano. Existem varios fatores
gue podem levar ao surgimento do carcinoma de mama, tais como a idade, fatores
hereditarios, enddcrinos e fatores ambientais / comportamentais. Essa neoplasia €
considerada um problema de salude publica especialmente por causa da caréncia no
diagnaostico precoce e a crescente taxa de mortalidade

OBJETIVOS: Este estudo tem como objetivo analisar a incidéncia da neoplasia de
mama na cidade de Patos de Minas no periodo de 2013 a 2017 bem como compreender
os fatores associados a prevencdo, ao diagndstico precoce e o tratamento dessa
patologia.

MATERIAL E METODO: Foi realizado um estudo retrospectivo, quantitativo e
comparativo através de dados da Secretaria Municipal de Patos de Minas no periodo de
2013 a 2017, sobre a frequéncia de internacdes e da incidéncia de 6bitos de mulheres
diagnosticadas com neoplasia de mama, que foram tratadas pelo Sistema Unico de
Saude através de graficos e quadro comparativo dos aspectos tais como, faixa etaria,
etnia e escolaridade.

CONCLUSAO: A pesquisa verificou, 130 casos de diagndstico positivo para neoplasia
mamaria, com uma taxa de mortalidade de 29,23% certa de 38 mulheres. O indice de
mortalidade das mulheres diagnosticadas com a patologia foi ascendente no periodo
analisado, com predominio no perfil de mulheres brancas, com faixa etaria acima de 65
anos, o que é confirmado pela literatura. Entretanto, percebeu-se que o tempo de
escolaridade foi similar, comprovando que a formacdo educacional ndo esta relacionada
com o aumento de neoplasia de mama, contrariando as literaturas. O trabalho traz
subsidios e parametros para implementacdo de medidas publicas que objetivem a
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deteccdo precoce do cancer de mama, reduzindo assim, a incidéncia, prevaléncia e
mortalidade em fung&o dessa patologia na cidade de Patos de Minas.

PALAVRAS-CHAVE: Carcinoma de Mama, Neoplasia da Mama.

REFERENCIAS

BURANELLO, Mariana Colombini. Pratica de exames preventivos, risco familiar e fatores
associados ao cancer de mama. 2016. 108 f. Monografia (Especializacdo) - Curso de
Universidade Federal do Tridngulo Mineiro, Pratica de Exames Preventivos, Risco Familiar e
Fatores Associados Ao Cancer de Mama, Universidade Federal do Tridngulo Mineiro, Uberaba -
Mg, 2016.

DUGNO, Matheus Luiz Ghellere et al. Perfil do cancer de mama e relacdo entre fatores de risco
e estadiamento clinico em hospital do Sul do Brasil. Revista Brasileira de Oncologia Clinica,
Caxias do Sul, Rs., v. 10, n. 36, p.60-66, 1 jan. 2014

CARVALHO, Danubia Cruz; MIZIARA, Renata Costa; LOSCHI, Silvia Aparecida Copati. A
IMPORTANCIA DA DETECCAO PRECOCE FRENTE AO DESAFIO DO CANCER DE MAMA
BARBACENA 2014. 2014. 18 f. TCC (Graduacdo) - Curso de Curso de Graduacdo em
Enfermagem, Universidade Presidente Antdnio Carlos - Unipac, Barbacena Mg, 2014..
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TRANSTORNOS DE APREDIZAGEM E O TRATAMENTO COM
METILFENIDATO (RITALINA®): uma revisao de literatura sistematizada

Camila Caixeta Machado
Graduando em Biomedicina — 2018. Faculdade Patos de Minas.
camila_caixeta.machado@hotmai.com
Geraldo da Silva Xavier Neto
Farmacéutico, professor e orientador desse trabalho, 2018. Faculdade Patos de Minas.
gerra.rdd@hotmail.com

INTRODUCAO: A Dislexia e o Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade s&o
transtornos de aprendizagem, com prevaléncia em criangas e adolescentes, resultando
em consequéncias no aprendizado e desenvolvimento, com isso, causando dificuldades
sociais e emocionais. Nesses casos, integra-se ao tratamento o uso do metilfenidato
(Ritalina®), que se trata de um farmaco que possui como substancia ativa o cloridato de
metilfenidato, estimulante do sistema nervoso central, este medicamento vai ajudar a
trazer beneficios para um melhor desenvolvimento de aprendizado da crianca.
OBJETIVOS: Foi feito um levantamento bibliografico sobre o TDAH, (transtorno de
déficit de atencdo e hiperatividade) e Dislexia abordando seus aspectos gerais, bem
como os prejuizos da Dislexia e do TDAH, seu diagndstico e o tratamento com o farmaco
metilfenidato (Ritalina®).

MATERIAL E METODOS: A metodologia adotada foi através de uma reviséo
exploratoria bibliografica, onde foram utilizados artigos cientificos, livros e dissertacdes
gue podem ser encontrados online, nos principais bancos de dados e bibliotecas virtuais
de saude e medicina nas bases de dados Scielo, Pubmed, Bireme, Lilacs e também no
site do Ministério da Saude no periodo de 2001 a 2018.

CONCLUSAO: Os transtornos de aprendizagem trazem grandes prejuizos a vida da
crianca, limitando-a na aprendizagem em sala de aula, nas relacfes sociais e
emocionais. Este estudo mostrou que esses transtornos sao de dificil diagndstico, visto
gue na maioria dos casos esta relacionado a comorbidade. Visto que, o auxilio de
professores é de grande importante para identificar os sinais desses transtornos, no
comportamento e em intervencdes para ajudar a crianca a diminuir suas limitacdes
causadas pelo mesmo. A elaboracdo deste trabalho deixou evidente que em areas de
ciéncias médicas os estudos para este transtorno estdo avancados, sendo indicado
nesses casos o uso do farmaco metilfenidato (Ritalina®) para um resultado de
tratamento mais eficaz, que gera grandes beneficios para a crianca quando tratada
corretamente.

PALAVRAS-CHAVE: Dislexia; Déficit de ateng&o; Hiperatividade; TDAH.
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REFERENCIAS

ALVES, R. J. R. Teste para identificagcdo de sinais de dislexia: evidéncias de validade e
precisdo. 2016. 229 f. Tese (Doutorado) — Doutorado em Psicologia como Profisséo e Ciéncia,
Centro de Ciéncias da Vida, Pontificia Universidade Catolica, Campinas, 2016.

OLIVEIRA, R. de M. A importancia de analisar as dificuldades de Aprendizagem no
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ATRIBUICOES DOS LABORATORIOS DE ANALISES CLINICAS NOS
PROGRAMAS DE ANTIMICROBIAL STEWARDSHIP

Leticia Mendes de Almeida
Graduanda em Biomedicina pela Faculdade Patos de Minas (FPM) 2018. E-mail:
eticia_3m_@hotmail.com
Adriele Laurinda Silva
Docente da Faculdade Patos de Minas. Mestra em Ciéncias da Saude pela Universidade Federal
de Uberlandia. E-mail: adriele.silva@faculdadepatosdeminas.edu.br;
Eva Mendes Monteiro
Docente da Faculdade Patos de Minas. Doutoranda em Ciéncias da Saude pela Universidade
Federal de Uberlandia. E-mail: evamendesmonteiro@hotmail.com.

INTRODUCAO: Os programas de Antimicrobial Stewardship representam uma nova
vertente em saude com a finalidade de promover o uso racional de antimicrobianos e
assim reduzir a morbimortalidade por infeccbes devido a microrganismos
multirresistentes.

OBJETIVOS: O objetivo desse estudo foi efetuar um levantamento bibliografico e
narrativo sobre as Atribuicdes dos Laboratorios de Andlises Clinicas nos programas de
Antimicrobial Stewardship para controle do uso de antimicrobianos.

METODOLOGIA: O delineamento desta pesquisa foi de revisao bibliografica narrativa,
onde as producbes bibliograficas foram abordadas, analisadas, sumarizadas e
integradas no que se diz respeito as técnicas laboratoriais para a pratica de programas
antimicrobianos. A pesquisa foi realizada entre os meses de maio e setembro de 2018
na base de dados Pubmed e Google Académico. Para tanto foram utilizados os
seguintes termos de busca: “Antimicrobial Stewardship AND Laboratorio clinico” com
seus correspondentes em inglés. E assim foram selecionados 24 artigos que abordavam
o tema a partir dos 22.447 documentos encontrados. A presente pesquisa verificou que
os programas de Antimicrobial Stewardship representam uma novidade nas diversas
areas hospitalares e comunitérias relacionadas ao uso racional de antimicrobianos, como
as Comissdes de Controle de Infeccdo Hospitalar, Comissdes de Farmacia e Terapéutica
e Laboratérios de Andlises Clinicas. Os laboratorios de Analises Clinicas, em que o
biomédico tem atuacdo fundamental, possuem as importantes atribuicdes de realizar
exames que avaliem os perfis microbianos e de sensibilidade a antimicrobianos bem
como exames de sangue como 0s de pro-calcitonina a fim de determinar as bactérias
multirresistentes e o0s antimicrobianos que devem ter seu uso restrito dentro de
Protocolos Clinicos e Farmacoterapéuticos bem estruturados e seguidos por toda
equipe. O biomédico deve também integrar as Comissdes de Farmacia e Terapéutica, as
Comissfes de Controle de Infec¢des Hospitalares e além, é claro, das comissdes para
Antimicrobial Stewardship, todas as comissdes atuando matricialmente para 0 uso

39

Faculdade Patos de Minas - Livro de Resumos
XIl Semana da Biomedicina FPM — 2018. Anais de Eventos. Revista Virtua34 1$$N: 2526-5075



mailto:eticia_3m_@hotmail.com
mailto:adriele.silva@faculdadepatosdeminas.edu.br
mailto:evamendesmonteiro@hotmail.com

Ja XIl Semana Académica de A
g éEBiomedicina“f m

“As perguntas sao as chaves para o Conhecimento Biomédico™

racional e seguro de antimicrobianos na perspectiva de reduzir o grave problema de
multirresisténcia microbiana.

CONSIDERACOES FINAIS: A presente revisdo conclui que as Atribuicdes dos
Laboratorios de Andlises Clinicas nos programas de Antimicrobial Stewardship vao
desde a selecdo dos antimicrobianos mais adequados, passando pela realizacado dos
exames laboratoriais para deteccdo e identificacdo microbiana até na garantia da
administracao racional desses antimicrobianos por meio do seguimento dos Protocolos
Clinicos e Farmacoterapéuticos. Os artigos que avaliaram o impacto financeiro, o
prognéstico das infeccbes e o tempo de internacdo foram raros, salientando a
importancia de implantar estes programas avaliando os desfechos de suas
implementacfes. Sendo necessarios, portanto, mais estudos que identifiquem os
impactos reais das Atribuicdes dos Laboratdrios de Andlises Clinicas nos programas de
Antimicrobial Stewardship.

PALAVRAS CHAVE: Antimicrobiano, Laboratdério de Analise Clinica, Resisténcia
Bacteriana.

REFERENCIAS

ANVISA. Diretriz Nacional para Elaboracdo de Programa de Gerenciamento do Uso de
Antimicrobianos em Servigos de Saude, 2017. Disponivel em
<http://portal.anvisa.qov.br/documents/33852/271855/Diretriz+Nacional+para+Elabora%C3%A7
%C3%A30+de+Programa+de+Gerenciamento+do+Uso+de+Antimicrobianos+em+Servi%eC3%A7
0s+de+Sa%C3%BAde/667979c2-7edc-411b-a7e0-49a6448880d4>. Acesso em: 03 set. 2018.

CABRAL; LUCAS, GABRIEL, 2018. Racionalizacdo de antimicrobianos em ambiente
hospitalar. Rev Soc Bras Clin Med. Sédo Paulo — SP,v. 16, n. 1, 59-63, 2018. Disponivel em
<http://docs.bvsalud.org/biblioref/2018/06/884999/dezesseis cinquenta nove.pdf>. Acesso em:
28 ago. 2018.

CRBM. Manual do Biomédico, 2018. Disponivel em
<http://www.crbml.gov.br/MANUAL BIOMEDICO.pdf>. Acesso em: 03 set. 2018.
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RELACAO ENTRE SENSIBILIDADE A FENILTIOCARBAMIDA E
OBESIDADE

Fernanda Gomes Caixeta
Graduanda em Biomedicina. Faculdade Patos de Minas.
fernandagcbio@gmail.com;
Fernanda Marques da Silva
Graduanda em Biomedicina. Faculdade Patos de Minas.
fernandamarques2014@bol.com.br;
Liliane Aparecida Borges Correia
Graduanda em biomedicina. Faculdade Patos de Minas.
liliap1993@hotmail.com;
Paulo Vinicius Rocha Pereira
Biomédico, Mestre em Ciéncias Veterinarias pela Universidade Federal de Uberlandia.
pauloviniciusbiomedicina@gmail.com;
Fernando Leonardo Diniz
Fisioterapeuta, Doutor em Promocao de Saude pela Universidade de Franca.
drfernandodiniz@gmail.com;
Hugo Christiano Soares Melo
Bidlogo, Doutor em Genética e Bioquimica pela Universidade Federal de Uberlandia.
hugo.some@gmail.com

INTRODUCAO: Existem, atualmente, cinco sabores mais difundidos em seres humanos:
doce, azedo, salgado, amargo e umami (derivado pelo glutamato). Além desses, outros
sabores quimicos sdo descobertos a cada ano. A percepcdo dos sabores esta
relacionada com a sensibilizacdo de receptores localizados em diferentes areas da
lingua. Alguns compostos quimicos, como a feniltiocarbamida (PTC ou feniltiouréia), sdo
responsaveis pelo gosto amargo encontrado em certos alimentos. A PTC é encontrada
em vegetais como brocolis, couve, agrido, couve-de-bruxelas, couve-flor e repolho. Além
dos vegetais folhosos € possivel encontrar essa substancia também em pimenta, cha-
verde e vinho tinto.
OBJETIVO: Estabelecer uma relacdo entre a percepcdo da feniltiocarbamida e os
parametros antropomorficos dos individuos, visto que suas preferéncias alimentarem
estdo diretamente relacionadas com o atual aumento significativo do peso da populacéo
em geral.
METODOLOGIA: Foi realizado um estudo analitico correlacional, cuja amostragem foi
constituida por professores, funcionarios e académicos de uma Instituicdo de Ensino
Superior (IES) do interior de Minas Gerais, de ambos 0s sexos, com idade acima de 18
anos. Inicialmente, foi aplicada uma gota de PTC a 0,1 mg/mL no meio da lingua dos
sujeitos, devendo os mesmos responderem imediatamente se eram capazes de sentir ou
nao um sabor amargo. Ao término desse procedimento os sujeitos foram convidados a
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verificar seu peso. Por fim, foi realizado o exame de bioimpedancia, com jejum minimo
de 4 horas. Dos individuos pesquisados, 52,6% relataram sentir o sabor amargo da
substancia, indicando que é sensivel & PTC. Em relacdo ao sexo 75% dos entrevistados
sensiveis a PTC, sdo mulheres. Considerando as varidveis antropomoérficas analisadas
na pesquisa como taxa metabdlica basal, relacdo cintura quadril, gordura corporal e
indice de Massa Corporal ndo houve diferencas significativas entre individuos sensiveis
e nao-sensiveis a PTC, ndo havendo relacdo aparente, portanto, entre a obesidade e a
sensibilidade a PTC. No entanto, € necesséario considerar que ha uma constante
influéncia da manifestacado dos genes pelo ambiente e cultura local, que pode explicar o
resultado da pesquisa e indicar novos caminhos futuros.

CONSIDERACOES: Diante dos resultados do presente estudo é possivel concluir ndo
h4a uma relacdo direta entre parametros antropomorficos e a sensibilidade a
feniltiocarbamida. A genética de um individuo pode ser influenciada pelo ambiente
cultural, tornando a analise correlacional de fatores genéticos complicada, e exigindo
estudos maiores e mais complexos.

PALAVRAS-CHAVE: PTC. Obesidade. Habitos alimentares.

REFERENCIAS
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AVALIACAO DA CONTAMINACAO MICROBIOLOGICA DE LUVAS DE
PROCEDIMENTO UTILIZADOS NA CLINICA DE GRADUACAO DO
CURSO DE ODONTOLOGIA DA FACULDADE PATOS DE MINAS

Jaqueline Marcolino Campos
Graduanda em Biomedicina — 2018. Faculdade Patos de Minas. jaguemcll@outlook.com;
Lia Dietrich
Mestre, Professora orientadora da pesquisa, 2018. Faculdade Patos de Minas.
lia_dietrich@yahoo.com.br;
Fernando Fachinelli Rodrigues
Mestre, Professor co-orientador da pesquisa, 2018. Faculdade Patos de Minas.
bio.fcjp.edu@gmail.com;
Hellyssa Cataryna Saldanha
Biomédica, Co-orientadora da pesquisa, 2018. Faculdade Patos de Minas.
hellyssacataryna@hotmail.com

INTRODUGCAO: O uso de luvas especificas é importante para os profissionais da area da
saude evitando, assim, a contaminacdo e ainda para proteger o paciente. As luvas séao
Equipamentos de Protegcdo Individual (EPI's) essenciais para qualquer manuseio
relacionado a saude e protecao.

O assunto sobre as luvas de procedimento ndo tem uma quantidade de material que
possa fornecer dados suficientes, para obter-se uma concluséao das luvas. Entdo, com a
pesquisa busca-se esclarecer acerca de uso de luva, bem como da importancia de sua
gualidade e qual marca se torna preferencial ao consumo.

OBJETIVOS: Objetivou-se analisar luvas de procedimento em caixas lacradas com a
finalidade de verificar sua esterilidade através de procedimentos de cultivo
microbioldgico.

MATERIAL E METODOS: Os métodos foram através de procedimentos usuais de
cultivo de microorganismos em placas de petri com meio de cultura em Agar Sangue.
Utilizaram-se 17 caixas de luvas lacradas de marcas diferentes que sdo SUPER MAX,
NUGARD, UniGloves de cor preto, UniGloves de cor branca, Luva de Vinil, VinilVolk,
VOLK do Brasil, MADEITEX e VITAL PROTECTION, SUPER MAX, Descarpack, Classic,
Supermax Powder Free Black Nitrilo, LUVAVENIL, Cremer, ENCORE, VOLK do Brasil.
Relatou que o crescimento em placas contaminadas com luvas lacradas, assim
avaliando as marcas identificadas e propicias para melhor consumo e diminuicdo de
riscos para os profissionais e pacientes.

CONCLUSAO: Conclui-se que 41,1% n&o apresentaram nenhum tipo de crescimento
bacteriano. Porém 58,8% das luvas estavam contaminadas e desenvolveu-se coldnias
bacterianas do tipo Gram positivo em cachos, no caso Staphylococcus. Estas bactérias
sdo comuns da manipulagcdo humana, inclusive, a maior parte dela pode ser
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Staphylococcus epidermidis que € a mais comum encontrada na pele a humana. A
grande variagdo pode ser devido o processo quando houve a mudanca de maos.
Aparentemente pode ter apresentado contato ao serem armazenadas em locais que
tenha prevaléncia do crescimento de Staphylococcus epidermidis. Ja o crescimento em
outras luvas pode ter sido de bactérias do ambiente, onde foram estocadas. E
necessario realizar verificacdo de todos detalhes descritos nas caixas, mesmo antes de
compré-las e utiliza-las. A maior parte das luvas ndo sdo estéreis e com isso, podem
ocasionar um crescimento mais continuo de bactérias. Ja as que foram esterilizadas nao
apresentou nenhum crescimento microbiol6gico. Sugere-se adequar o uso de luvas
estéreis ou ndo, dependendo do procedimento a ser realizado.

PALAVRAS-CHAVE: Luvas. Pesquisa. Placas. Ambiente.

REFERENCIAS
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individual EPI. Cuiaba: Janeiro, 2012. Disponivel em:
<http://www.segurancanotrabalho.eng.br/artigos/art_epi_cv.pdf>. Acesso em: 3 set. 2018.
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RESISTENCIA A ANTIBIOTICOS POR Klebsiella pneumoniae: uma
revisao de literatura

Barbara Goncgalves Caetano
Graduanda em Biomedicina — 2018. Faculdade Patos de Minas.
barbaragoncalvesbgc@gmail.com;
Jayane Marins Evangelista
Graduanda em Biomedicina — 2018. Faculdade Patos de Minas. jayane.m@hotmail.com;
Marden Estevdo Mattos Junior
Biomédico, professor e orientador do trabalho, mestre em Parasitologia, Imunologia e
Microbiologia — 2018. mardenbiomed@hotmail.com

INTRODUGCAO: A bactéria Klebsiella Pneumoniae produtora de carbapenemase (KPC) é
um bacilo gram negativo que tem sido motivo de grande preocupacédo a saude publica
devido a sua grande capacidade de resisténcia a antibidticos. A infec¢cdo causada por ela
acontece por diversos fatores como, por exemplo, o uso inadequado de antimicrobianos
dentre outros. Atualmente a KPC tem sido a principal causadora e potencializadora de
infeccdes.

OBJETIVOS: Objetivou-se buscar um maior conhecimento sobre a importancia da KPC,
tendo em vista os inimeros casos de mortes em hospitais de varios paises. Apresentar
as complicacdes causadas aos pacientes acometidos devido a sua capacidade de
resisténcia, explicar o mecanismo de resisténcia das bactérias, conhecer e caracterizar a
KPC, relatar formas de diagnostico, assim como a dificuldade de tratamento, medidas de
prevencao, e relacionar a dados epidemiolégicos no Brasil.

MATERIAL E METODOS: Foi realizada uma tematica explicativa, que possa relatar as
caracteristicas da KPC, o0s mecanismos utilizados por ela para resistir a
antibioticoterapia, a forma que pode afetar os pacientes que ja se encontram em
hospitais e podem ser acometidos por infeccdes nosocomiais a qual pode ser
potencializada pela KPC. Para a revisdo bibliografica foram selecionadas fontes de
confianca, de forma que foi feito uma exploracdo abrangente sobre a KPC. Foram
buscados artigos e documentos em sites como Scielo, Bireme, Lilacs e livros.
CONCLUSAO: A bactéria Klebsiella Pneumoniae produtora de carbapenemase (KPC),
conhecida popularmente como superbactéria, possui um efeito devastador na saude
publica devido a sua capacidade de resistir a uma gama de medicamentos, sendo
considerado assim, um fator de risco global. Alguns métodos preventivos auxiliam na nao
disseminacdo da mesma, como higienizacdo basica, lavagem das maos, locais e uso
adequado de EPI’s. Essa infec¢céo bacteriana é frequentemente encontrada em ambiente
hospitalar. O diagnéstico é feito através de um antibiograma, que identifica a bactéria e
indica quais medicamentos podem combaté-la. O tratamento é feito através do
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internamento hospitalar com uso de antibiéticos como Poliximina, Tigeciclina ou Torgena,
com isolamento absoluto para evitar contdgio. Sua transmissdo acontece por contato
direto com a saliva, secrecdes, partilha de objetos contaminados, contato com pele e ar,
sendo assim, qualquer pessoa pode ser contaminada. Dados comprovam que a KPC
possui um indice elevado de resisténcia de 95% dos medicamentos, causando uma
infeccdo que possui cura de dificil alcance tendo um efeito degradante por aumentar a
mortalidade entre os pacientes.

PALAVRAS-CHAVE: KPC; Enterobactérias; Resisténcia bacteriana; Carbapenémicos.

REFERENCIAS
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Unidas, S&o Paulo, 2013.
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Enterobacteriaceae. 2013. 132 f. Tese (Doutorado) - Curso de Ciéncias Farmacéuticas,
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2013.
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PESQUISA DE ENTEROPARASITOS EM HORTALICAS, POS PREPARO,
SERVIDAS NA MERENDA ESCOLAR DA REDE PUBLICA DE ENSINO
DE PATOS DE MINAS/MG.

Lucas Dias De Sousa
Graduando em Biomedicina, 2018. Faculdade Patos de Minas.
Lucas-Said.Sousa@hotmail.com.br
Dra. Sandra Regina Afonso Cardoso
Professora e orientadora da graduacao e pds-graduacéo da Faculdade Patos de Minas (FPM).
Doutora em Imunologia e Parasitologia Aplicadas. sandraracardoso@hotmail.com

INTRODUGCAO: Os parasitos ou suas formas infectantes (cistos/ovos) podem estar
presentes nos alimentos, na agua e nos manipuladores de alimentos, assim estarao
presentes na alimentacdo ap0s o preparo podendo infectar os consumidores. O
consumo de hortalicas contaminadas pode levar o ser humano a contrair varios tipos de
parasitoses. A fim de evitar que o ciclo biolégico de enteroparasitos continue este
trabalho teve por objetivo detectar a presenca destes patdgenos em alimentos que sao
servidos e consumidos crus na merenda escolar do municipio de Patos de Minas/MG.
OBJETIVOS: Pesquisar o nivel de contaminagéo por ovos, larvas, cistos ou oocistos de
helmintos e protozoarios em hortalicas como: alfaces lisa e crespa, cenoura, couve e
repolho, apds seu preparo por manipuladores de alimentos (cozinheiras e ajudantes de
cozinha) servidas na merenda escolar em trés escolas estaduais de Patos de Minas/MG-
Brasil.

MATERIAL E METODOS: As amostras foram coletadas apds o preparo na cozinha das
escolas, foram acondicionadas individualmente em sacos plasticos de primeiro uso, onde
cada unidade de amostra continha 50 gramas. Foram processadas através do método
de sedimentacdo espontanea (HPJ) e sedimentacéo por centrifugacdo. Em microscopio
optico (10X e 40X). As estruturas parasitarias encontradas foram fotografadas. Apds
preparo das amostras foi realizado uma andlise microscopica a fresco em triplicata
utilizando solucéao lugol em microscoépio optico (10x e 40x).

CONCLUSAO: A pesquisa permitiu identificar em 51 amostras de alface 100% de
contaminacao, em 42 amostras de cenoura 4, 73% de positividade, em 19 amostras de
couve 52,63% e em 25 amostras de repolho 28% de contaminacdo, sendo possivel
encontrar nas 137 amostras 0s seguintes parasitos de importancia clinica Cisto de
Entamoeba histolytica, Cisto de Giardia lamblia, Ovo de Taenia sp e outros nao
patogénicos Cisto de Entamoeba coli, protozoarios de vida livre e larvas de helmintos e
artrépodes. Ha uma associacao clara entre os parasitos intestinais pesquisados e o
rendimento escolar, uma vez que estes debilitam o hospedeiro. Por este motivo diminuir
o valor de enteroparasitas encontrados é de suma importancia. Assim os preparadores

47

Faculdade Patos de Minas - Livro de Resumos
XIl Semana da Biomedicina FPM — 2018. Anais de Eventos. Revista Virtua34 1$$N: 2526-5075



mailto:Lucas-Said.Sousa@hotmail.com.br
mailto:sandrarcardoso@hotmail.com

Ja XIl Semana Académica de A
g giBiomedicina“(’ m

“As perguntas sao as chaves para o Conhecimento Biomédico™

de alimentos devem ter conhecimento de medidas profilaticas e sanitarias para melhorar
a qualidade higiénica dos alimentos, a fim de evitar a contaminacao.

PALAVRAS-CHAVE: Enteroparasitoses, contaminagao, alimentagcéao escolar, parasitos.

REFERENCIAS
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PREVALENCIA DE INDIVIDUOS INFECTADOS PELO PAPILOMAVIRUS
HUMANO NO MUNICIPIO DE PATOS DE MINAS - MINAS GERAIS -
BRASIL ENTRE JANEIRO DE 2013 E DEZEMBRO DE 2017

Aryelle Dias Vieira Saloméo
Graduanda em Biomedicina, 2018. Faculdade Patos de Minas. aryelles@yahoo.com.br
Ma. Adriele Laurinda Silva
Farmacéutica e Bioquimica, professora, 2018. Faculdade Patos de Minas.
adriele_silval47@hotmail.com
Cristina Barbosa Soares Fernandes
Biomédica, 2018. Faculdade Patos de Minas. christina.b.soares@gmail.com
Me. Taciano dos Reis Cardoso
Biomédico, professor e orientador da pesquisa, 2018. Faculdade Patos de Minas.
tacianoreis@hotmail.com

INTRODUCAO: O género Papillomavirus pertence a familia Papilomaviridae, podem
causar verrugas genitais e contribuir no desenvolvimento de vérios tipos de cancer. E a
Infeccdo Sexualmente Transmissivel (IST) mais frequente no mundo, além disso, 0 DNA
deste virus esta presente em quase 100% dos carcinomas invasivos.

OBJETIVOS: Objetivou-se realizar um levantamento no banco de dados do Centro
Estadual de Atencdo Especializada (CEAE) do municipio de Patos de Minas - Minas
Gerais - Brasil, sobre a prevaléncia de mulheres e homens com idade de 15 a 65 anos,
infectados pelo Papilomavirus Humano (HPV), no periodo de janeiro de 2013 a
dezembro de 2017.

MATERIAL E METODOS: Foi realizado um estudo transversal com coleta de dados
retrospectivos em analises de banco de dados, cuja populacdo-fonte estudada foi
constituida por pacientes do Centro Estadual de Atencao Especializada do municipio de
Patos de Minas - Minas Gerais - Brasil, incluindo todos os casos registrados de mulheres
e homens de 15 a 65 anos infectados pelo HPV, entre 1° de janeiro de 2013 a 31 de
dezembro de 2017. As variaveis de notificacdo e coeficientes de deteccéo de infeccdes
de HPV no periodo estudado foram armazenadas em planilhas e gréaficos do Microsoft
Excel®, elaborada para este levantamento. Na anélise estatistica, através do Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS®) foi utilizado o método binomial para
comparacao de mdultiplas proporcdes através do teste do Qui-quadrado para verificacao
de hipoteses, com nivel de significancia de 5% (p<0,05). Esta pesquisa foi submetida e
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Patos de Minas - Minas
Gerais - Brasil sob o parecer consubstanciado de numero 2.757.987, 05 de julho de
2018.

CONCLUSAO: No periodo analisado, foram registrados 347 casos de infeccéo pelo HPV
na faixa etaria de 15 a 65 anos. Dentre eles, 143 (41,2%) casos correspondem ao sexo
feminino e 204 (58,8%) ao sexo masculino. A maior prevaléncia ocorreu no Sexo

49

Faculdade Patos de Minas - Livro de Resumos
XIl Semana da Biomedicina FPM — 2018. Anais de Eventos. Revista Virtua34 1$$N: 2526-5075



mailto:aryelles@yahoo.com.br
mailto:adriele_silva147@hotmail.com
mailto:christina.b.soares@gmail.com
mailto:tacianoreis@hotmail.com

Ja XIl Semana Académica de A
g éEBiomedicina“f m

“As perguntas sao as chaves para o Conhecimento Biomédico™

masculino. Este fato pode ser explicado, pois a infeccdo pelo HPV nos homens é
assintoméatica na maioria dos casos, tornando-os importantes transmissores desse virus.

PALAVRAS-CHAVE: Casos; HPV; IST; Registros.

REFERENCIAS:

CAMARA, G. N. N. L. et al. Os papilomavirus humanos - HPV: histérico, morfologia e ciclo
bioldgico. Universitas Ciéncias da Saude, Brasilia, v. 01, n. 01, p.149-158, 2003.

NAKAGAWA, J. T. T.; SCHIRMER, J.; BARBIERI, M. Virus HPV e cancer de colo de
Utero. Revista Brasileira de Enfermagem, Brasilia, v. 2, n. 63, p.307-311, 2010.

SILVA, P. M. C. et al. Conhecimento e atitudes sobre o Papilomavirus humano e a
vacinagdo. Escola Anna Nery, [s.l.], v. 22, n. 2, p.1-7, 21 maio 2018. FapUNIFESP (SciELO).

Anexos:

Tabela 01: Frequéncia absoluta e relativa de individuos com virus HPV de acordo com sexo e
ano de notificacéo.
Sexo 2013 2014 2015 2016 2017 Total
n % n % n % n % n % n %
Masculino | 48 | 62,3 | 56 |66,7| 27 |56,2| 28 |48,3| 45 |56,2|204 |58,8
Feminino | 29 (37,7 | 28 |242| 21 |438| 30 [51,7| 35 |43,8|143|41,22
Total 771100 | 84 |100 | 48 | 100 | 58 | 100 | 80 | 100 | 347 | 100

Qui- 0,514 3,771 0,320 2,631 0,394
guadrado
Valor-p 0,280 0,034* 0,639 0,07 0,308

* Apresentou diferencas estatisticas. FONTE: Dados do CEAE 2018 (adaptado).

Tabela 02: Idade dos individuos com diagnéstico de HPV do sexo feminino e masculino entre os
anos de 2013 e 2017.

Sexo n Idade Estatistica Inferencial: Teste T
Média e Desvio Padréao Valor Valor-p
Masculino | 204 25,80+7,58 -1,275 0,203
Feminino | 143 27,05+10,69

FONTE: Dados do CEAE 2018 (adaptado).
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Gréfico 01: Numero de casos registrados por faixa etaria do sexo feminino e masculino no CEAE
em Patos de Minas - Minas Gerais — Brasil.
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OBESIDADE INFANTIL E HIPERGLICEMIA: a importancia da orientacao
para a prevencao do Diabetes Mellitus tipo Il em criancas e
adolescentes

Gabriella Dayane Rodrigues Araujo
Graduanda em Biomedicina - 2018. gabriellaa.dayane@gmail.com;
Natalia Cristina Ribeiro
Graduanda em Biomedicina - 2018. ribeironatalial101@gmail.com;
Me. Marden Estevao Mattos Junior
Biomédico, professor e orientador da pesquisa, 2018. mardenbiomed@hotmail.com

INTRODUGCAO: A obesidade ¢é definida pelo o acumulo de gordura corporal,
desenvolvida por diversos motivos, principalmente pela associacdo do consumo
excessivo de calorias com o sedentarismo. De acordo com a (OMS) Organizagao
Mundial da Saude, atualmente, a obesidade infantil tem crescido gradativamente e a
mesma possui a capacidade de desenvolver o aumento da hiperglicemia por resisténcia
insulinica, a qual caracteriza-se pela diminuicdo da sensibilidade do organismo na
presenca de insulina, onde a mesma ndo consegue exercer a sua funcao
adequadamente que é carrear toda glicose presente no sangue para dentro das células.
O resultado disso contribuird para aumento de doencas cardiovasculares e metabdlicas
tornando assim, um grave problema de saude publica. Uma dessas doencas que pode
ser desencadeada pelo desenvolvimento da obesidade juntamente com a hiperglicemia
€ o diabetes mellitus do tipo I, também conhecido como “diabetes mellitus insulino néo
dependente”, que é quando o organismo nao consegue utilizar eficazmente a insulina
gue é sintetizada ou quando o pancreas ndo produz insulina o suficiente que controlaria
o nivel de glicose circulante. Diante dessas perspectivas, salientou-se que a obesidade &
uma doenca de caréater reversivel e que pode ser diagnosticada baseada no (IMC) indice
de Massa Corporal e ressaltou-se que a prevencdo € de extrema importancia em
especial para as criancas e para os adolescentes, pois poderdo melhorar os habitos de
vida contribuindo assim para uma qualidade de vida melhor no futuro.

OBJETIVOS: Expor informacgdes importantes sobre o desenvolvimento da obesidade e
da hiperglicemia e especificamente relacionar essas complicacdes no desencadeamento
do diabetes mellitus tipo Il correlacionando a orientacdo e a interacdo familiar e
profissional com a prevencao.

METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao literaria onde a metodologia adotada foi a
busca de artigos de revistas cientificas, livros, dissertacdes, teses, monografias, sites
como o do Ministério da Saude, Sociedade Brasileira de Diabetes, ANVISA e de fontes
de buscas como scielo, bireme, pubmed, que foram publicados nos dltimos 15 anos. A
partir disso, 53 estudos foram identificados de acordo com o periodo descrito e no
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decorrer das leituras dos mesmos, foram excluidos aqueles que ndo contribuiram para o
fornecimento de informacdes necessarias para o presente trabalho, restando apenas 27
estudos que conseguiram fornecer estritamente conhecimentos em relagédo ao tema do
trabalho.

CONCLUSAO: Constatou-se que a orientacdo quanto a prevencdo, bem como a
interacao familiar juntamente com os profissionais da saude e da educacao faz com que
criancas e adolescentes sejam positivamente influenciados a optarem por habitos
saudaveis no que inclui exercicios fisicos e alimentacdo saudavel. Verificou-se que os
exercicios fisicos vao mais além do que a manuten¢do do peso ou a perda do mesmo,
pois contribuem para a prevencao de diversas patologias que incluem diabetes, doencas
cardiovasculares, depressao e ainda atua no fortalecimento de ossos e de musculos e o
consumo de alimentos saudaveis é importante devido a uma variabilidade de nutrientes
gue atuara promovendo uma qualidade vida cada vez melhor.

PALAVRAS-CHAVE: Obesidade infantil, Sedentarismo, IMC, Alimentacdo saudavel,
Resisténcia insulinica.
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COMO CITAR OS RESUMOS

SOBRENOME, PRENOME abreviado. Titulo: subtitulo (se houver) In: NOME DO
EVENTO, namero., ano. Local de realiza¢do do evento. Anais... Local de publicacdo dos

resumos: Editora, ano. paginacéo.

Exempilo:

ARAUJO, G. D. R.; RIBEIRO, N. C.; MATOS-JUNIOR, M. E. OBESIDADE INFANTIL E
HIPERGLICEMIA: a importancia da orientagdo para a prevencdo do Diabetes Mellitus
tipo Il em criancas e adolescentes. In: Anais de eventos da XIl Semana da Biomedicina

2018. Patos de Minas. Revista Virtua34. v 1.n 1. p. 52-53. 2018.
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NORMAS METODOLOGICAS PARA CONFECCAO DOS RESUMOS A SEREM SUBMETIDOS
NA SEMANA DA BIOMEDICINA FPM, 2018

Os resumos devem ser originais, ou seja ndo admite-se que tenha sido publicado em
outros anais de eventos.

O Resumo deve ser escrito na lingua portuguesa e dividido em titulo, autoria, corpo do
texto e palavras-chave e referéncias principais. Deve-se atentar as seguintes normas de
formatacéo:

1) Titulo:

- Preciso, objetivo e informativo;
- Espacamento simples, CAIXA ALTA, fonte Arial 14, negrito e centralizado;

2. Autores:

- Pode-se listar até seis (06) autores dentre eles o orientador;

- A primeira letra de cada nome/sobrenome deve ser mailscula (Ex.: Fulano dos Santos e
Silva).

- Os autores devem ser separados por ponto e virgula, centralizado, espacamento simples,
fonte Arial 11 logo apdés o titulo e informando a formacdoftitulacdo, instituicdo/vinculo
profissional e o endereco eletrbnico dos autores.

3. Corpo do texto:

- Digitado em fonte Arial, tamanho 12, espacamento 1,2, papel A4 (210 x 297 mm) com
margem superior, inferior, esquerda e direita de 2,5 cm;

- Minimo de 300 e maximo de 600 palavras;

- N&o conter tabelas, gréaficos, figuras, referéncias bibliograficas e subtitulos;

- Para melhor visualizacdo das normas da elaboracédo do texto, vide o0 modelo de resumo em
anexo.

- Justificado e digitado em paragrafo Unico contendo:

Introducéo - Descrever uma viséo geral sobre o tema com definicdo dos objetivos do trabalho
e relevancia da pesquisa.

Objetivos - Descrever os objetivos do trabalho de forma sucinta.

Material e Métodos ou Metodologia - Descricdo e discussdo dos resultados obtidos
incluindo, se for o caso, a metodologia estatistica empregada.

Consideragcfes ou conclusdes - Descrever a conclusdo dos autores com base nos
resultados, relacionando-os aos objetivos da pesquisa.

Palavras-chave: No minimo trés (3) e no maximo seis (6) palavras-chave, em ordem
alfabética, separadas por ponto e virgula; Ndo podem ser retiradas do titulo do trabalho;
REFERENCIAS - as 03 principais referéncias no formato ABNT

A correcédo ortografica e gramatical é responsabilidade dos autores.
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